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い
ろ
い
ろ
な
遊
び
や
ゲ
ー
ム

か
ら
走
る
、
跳
ぶ
、
投
げ
る
な

ど
の
運
動
を
自
然
に
身
に
つ
け

な
が
ら
、
親
子
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
同
じ
年
代
の
子
ど

も
同
士
の
ふ
れ
あ
い
や
親
同
士

の
仲
間
づ
く
り
の
場
と
し
て
も

お
す
す
め
で
す
。

　
低
学
年
（
1
・
2
年
生
）
は
、

ゲ
ー
ム
や
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を

基
本
に
体
を
動
か
す
こ
と
が
楽

し
い
と
思
え
る
よ
う
に
導
く
こ

と
を
心
が
け
、
中
・
高
学
年

（
3
年
生
以
上
）
は
、
3
か
ら

4
日
ス
パ
ン
で
い
ろ
い
ろ
な
種

目
に
挑
戦
し
ま
す
。
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
や
補
助
指
導
員
で
は
で
き

な
い
専
門
的
な
指
導
は
、
体
協

加
盟
団
体
な
ど
か
ら
指
導
者
を

派
遣
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
た
だ
し
、
ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー

ツ
ス
ク
ー
ル
は
、
運
動
の
苦
手

な
子
ど
も
に
も
、
ス
ポ
ー
ツ
の

楽
し
さ
を
体
感
す
る
こ
と
を
目

指
し
て
い
る
た
め
、
ス
ポ
ー
ツ

（
種
目
）
が
上
手
に
な
る
目
的

で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
理
解

願
い
ま
す
。

　
近
年
、
ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ

ス
ク
ー
ル
が
募
集
定
員
を
オ
ー

バ
ー
し
、

や
む
な

く
抽
選

と
な
る

地
域
が

あ
り
ま

す
。
　
体
育

協
会
と

教
育
委

員
会
で

は
、
希

望
す
る

子
ど
も
た
ち
全
員
が
受
講
で
き

る
よ
う
検
討
し
て
い
ま
す
の
で

ご
理
解
願
い
ま
す
。

マ
マ
と
一
緒
に

１
・
２
・
３
　!!!

平
成
　
年
度
市
民
対
象
別
ス
ポ
ー
ツ
教
室

２５

ま
ず
は
！
楽
し
く
　!!

体
を
動
か
す
と
こ
ろ
か
ら
始
め
よ
う

《
4
月
中
旬
か
ら
募
集
し
ま
す
》

平成２５年度　市民対象別スポーツ教室募集計画表
受講料

（年）

募
集
数

時　間曜
日会　　場地区区　分

3,650円
30
組

午前
10：30～
11：30

火緑 体 育 館全域
親　子
スポーツ
教　室

1,300円

各

30

人

午後
4：00～
5：30

火市 体 育 館北

１
・
２
年
生ジ

ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル

火緑 体 育 館南Ａ

水緑 体 育 館南Ｂ

木東 小 体 育 館東

金潮見小体育館潮見

午後
4：30～
6：00

水市 体 育 館北
３
・
４
年
生

水潮見小体育館潮見

金東 小 体 育 館東

金緑 体 育 館南

火潮見小体育館潮見
５
・
６
年
生

木緑 体 育 館南

木中央小体育館北

未定未 定東

お
い
で
よ
・

ジ
ュ
ニ
ス
ポ
　!!!

猿
日
　
　
　
程

　
平
成
　
年
3
月
　
日（
水
）

25

20

　
午
前
9
時
　
分
～

30

　
時
　
分

11

30

猿
会
　
　
　
場

　
稚
内
市
温
水
プ
ー
ル

「
水
夢
館
」
 

猿
対
　
　
　
象

　
小
学
・
中
学
・
高
校
水
泳

　
愛
好
者

猿
問
い
合
わ
せ

　
稚
内
市
総
合
体
育
館
内
　

　（
一
財
）稚
内
市
体
育
協
会

　
事
務
局
　
宛

　
　
緯
２
８－

1
1
1
1

◆
大
阪
産
業
大
学

　
　
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部

（
男
子
）

煙
３
月
５
日（
火
）か
ら

　
日（
水
）ま
で

13

煙
部
員
：
　
名
59

煙
宿
泊
：
少
年
自
然
の
家
ほ
か

煙
会
場
：
総
合
体
育
館

　
　
　
　
緑
体
育
館

◆
札
幌
大
学

　
　
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部

（
男
子
）

煙
3
月
　
日（
木
）か
ら

21

　
日（
水
）ま
で

27

煙
部
員
：
　
名
40

煙
宿
泊
：
少
年
自
然
の
家
ほ
か

煙
会
場
：
総
合
体
育
館

　
　
　
　
緑
体
育
館

普
及
事
業
「
水
泳
講
習
会
」

解

廻

塊

快

回回

回回

壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊

壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊
壊

　
レ
ッ
ツ
ス
ポ
ー
ツ
　
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
、
ト
ッ
プ
ア

１２

ス
リ
ー
ト
の
宮
下
純
一
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
て
行
う
予
定
で
あ
り

ま
し
た
水
泳
講
習
会
は
、
悪
天
候
で
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
下
記
の
日
程
で
開
催
す
る
こ
と
が
決
ま
り
ま
し
た
。

多
数
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　
体
育
協
会
で
は
、
秦
い
つ
で
も
、ど
こ
で
も
、だ
れ
も
が
、い
つ
ま

で
も
楽
し
め
る
豊
か
な
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
ま
ち
・
わ
っ
か
な
い
紳

を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
「
市
民
皆
ス
ポ
ー
ツ
」
を
め
ざ
す
稚
内
市
か
ら

受
託
す
る
市
民
対
象
別
ス
ポ
ー
ツ
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
メ
ニ
ュ
ー
は
、
母
親
と
幼
児
を
対
象
の
「
親
子
ス
ポ
ー
ツ
教

室
」
と
、
小
学
生
を
2
学
年
別
に
行
う
「
ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
ス

ク
ー
ル
（
通
称
：
ジ
ュ
ニ
ス
ポ
）」
が
あ
り
ま
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
ベ
テ
ラ
ン
の
補
助
指
導
員
に
よ
る
、

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
や
ス
ポ
ー
ツ
ゲ
ー
ム
な
ど
を
通
し
て
、
体
を
動

か
す
こ
と
の
楽
し
さ
を
体
験
す
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
す
。

　
親
子
の
ふ
れ
あ
い
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
、
子
ど
も
た

ち
の
基
礎
体
力
や
運
動
能
力
を
養
う
場
と
な
る
ス
ポ
ー
ツ
教
室

（
ス
ク
ー
ル
）
は
、
4
月
中
旬
か
ら
各
小
学
校
や
、
地
元
紙
を
通

じ
て
募
集
し
、
活
動
は
5
月
か
ら
来
年
3
月
ま
で
の
期
間
と
な
り

ま
す
。

　
多
く
の
皆
さ
ん
の
受
講
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

合
宿
の
里
わ
っ
か
な
い

【
予
　
定
】

佳

夏

可

嫁

加

加

嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉

嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉
嘉

全
国
大
会
出
場
紹
介

　
　
　
ア
ル
ペ
ン
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　
　
　
宮
　
崎
　
栞
　
奈
 選
手

　
南
中
学
校
１
年
宮
崎
栞
奈
さ
ん
が
、全
道
大

会
で
上
位
入
賞
し
、２
月
２
日
か
ら
６
日
ま
で

の
日
程
で
富
山
県
を
会
場
に
行
わ
れ
た
第
　５０

回
全
国
中
学
校
ス
キ
ー
大
会
の
ア
ル
ペ
ン
競
技
に
出
場
し
ま
し
た
。

　
女
子
大
回
転
で
、堂
々
と
し
た
滑
り
を
見
せ
た
１
本
目
は
　
位
１３

と
好
成
績
を
残
し
ま
し
た
が
、２
本
目
で
ま
さ
か
の
転
倒
に
よ
り

思
う
よ
う
な
記
録
を
残
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

悔
し
い
思
い
を
胸
に
次
な
る
全
国
大
会
で
の
上
位
入
賞
を
目
標
に

気
持
ち
を
切
り
替
え
て
い
た
栞
奈
さ
ん
の
こ
れ
か
ら
の
活
躍
が
大

い
に
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

渦

蔚

唄

鰻

嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘

嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘

欝
欝
欝
欝
欝
欝
欝
欝
欝
欝
欝
欝
欝
欝
欝
欝
欝

欝
欝
欝
欝
欝
欝
欝
欝
欝
欝
欝
欝
欝
欝
欝
欝
欝

総合体育館　忘れ物コーナー

※忘れ物の一例

届出日特　　　徴品　　名№

２月２日Ｑ＆Ｑ黒色腕時計１

２月16日アシックス　白色　サイズ　２４cmバスケットシューズ２

12月24日アディダス　紺色　子供用　サイズ１４０cmジャンパー３

１月20日vivitarシルバービデオ三脚４

１月29日アディダスフットサルボール５

　総合体育館の忘れ物コーナーでは、小さな物で

はハンカチから大きな物ではジャンパーまでこの

３ケ月間だけでも40点もの忘れ物があります。

　１階ロビーに３ケ月間保管していますので、心

当たりがあ

る方は事務

所までお問

合せくださ

い。
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家
族
で
ス
ポ
ー
ツ
に
取
り
組
み
、
楽
し

ん
で
い
る
ス
ポ
ー
ツ
家
族
の
輪
を
つ
な
い

で
ま
い
り
ま
す
。

　
今
号
で
は
、
前
号
の
「
桜
庭
直
利
」
さ

ん
か
ら
紹
介
の
あ
っ
た
「
阿
部
政
市
郎
さ

ん
一
家
」
で
す
。

■
政
市
郎
（
せ
い
い
ち
ろ
う
）

　
小
学
三
年
生
か
ら
サ
ッ
カ
ー
を
始
め
て
現
在
も
社

会
人
チ
ー
ム
で
若
い
選
手
に
負
け
ず
、
サ
ッ
カ
ー

ボ
ー
ル
を
追
い
か
け
活
躍
す
る
現
役
プ
レ
ー
ヤ
ー
で

す
。
小
学
生
の
こ
ろ
は
、
全
道
大
会
に
出
場
し
た
記

憶
は
な
い
が
中
学
生
か
ら
社
会
人
に
な
っ
た
今
も
、

数
々
の
全
道
大
会
に
出
場
し
全
道
ベ
ス
ト
４
に
輝
い

た
こ
と
を
嬉
し
そ
う
に
話
し
て
い
ま
し
た
。
サ
ッ

カ
ー
だ
け
で
な
く
、
冬
に
な
る
と
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
も

十
五
年
く
ら
い
滑
っ
て
い
る
こ
と
を
ア
ピ
ー
ル
し
て

い
ま
し
た
。

■
妻
・
裕
美
（
ひ
ろ
み
）

　
小
学
生
の
こ
ろ
は
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
少
年
団
と
男

の
子
に
交
じ
っ
て
町
内
会
野
球
を
や
っ
て
い
た
活
発

な
女
の
子
だ
っ
た
と
振
り
返
っ
て
い
ま
し
た
。
中
学

生
に
な
っ
て
音
楽
に
興
味
を
持
っ
た
吹
奏
楽
部
で
は
、

全
国
大
会
に
出
場
し
た
貴
重
な
経
験
を
話
し
て
い
ま

し
た
。
社
会
人
に
な
っ
て
夫
に
誘
わ
れ
、
ス
ノ
ー

ボ
ー
ド
を
始
め
て
同
じ
く
十
五
年
に
な
り
ま
し
た
。

■
長
男
・
迅
市
郎
（
じ
ん
い
ち
ろ
う
）

　
潮
見
が
丘
小
学
校
四
年
生
。
お
父
さ
ん
に
憧
れ
小

学
二
年
生
か
ら
サ
ッ
カ
ー
少
年
団
で
サ
ッ
カ
ー
を
始

め
、
昨
年
度
四
年
生
以
下
の
全
道
大
会
に
出
場
し
て

ベ
ス
ト
４
に
輝
い
た
が
、
浮
か
れ
た
様
子
を
見
せ
ず

早
く
お
父
さ
ん
の
よ
う
に
上
手
く
な
り
た
い
と
毎
日

サ
ッ
カ
ー
ボ
ー
ル
を
追
い
か
け
て
い
ま
す
。

■
次
男
・
恭
市
郎
（
き
ょ
う
い
ち
ろ
う
）

　
潮
見
が
丘
小
学
校
一
年
生
。
お
兄
ち
ゃ
ん
と
同
じ

く
潮
見
が
丘
サ
ッ
カ
ー
少
年
団
で
、
早
く
お
兄
ち
ゃ

ん
に
追
い
つ
け
る
よ
う
休
ま
ず
練
習
に
行
っ
て
い
ま

す
。
サ
ッ
カ
ー
も
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
も
お
兄
ち
ゃ
ん
を

目
標
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

■
政
市
郎
さ
ん
か
ら
の
コ
メ
ン
ト

　
自
分
は
二
十
七
年
間
サ
ッ
カ
ー
を
続
け
て
き
ま
し

た
が
、
こ
れ
か
ら
も
息
子
た
ち
と
サ
ッ
カ
ー
を
楽
し

み
た
い
で
す
。
家
族
で
行
く
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
旅
行
も
、

来
年
も
ま
た
家
族
仲
良
く
行
き
た
い
で
す
。

姥  阿  部   政  市  郎  さん一家 
あ べ せい いち ろう (敬称略)

　
最
初
に
、
北
海
道
日
本
ハ
ム

フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
事
業
本
部
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
グ
ル
ー
プ
の
新
井
正
吾
氏

か
ら
、
講
演
が
あ
り
ま
し
た
。
２

０
０
４
年
に
本
拠
地
が
北
海
道
に

移
転
後
９
シ
ー
ズ
ン
と
な
り
、
優

勝
４
回
中
、
1
回
は
日
本
一
と
な

り
道
民
に
感
動
を
与
え
て
く
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
地
域
に
蜜
着
し
た

球
団
と
な
る
た
め
、
１
軍
や

フ
ァ
ー
ム
の
公
式
戦
の
地
方
開
催

は
基
よ
り
、
全
道
各
地
の
野
球
教

室
や
選
手
の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
な
ど

選
手
を
身
近
に
感
じ
る
様
々
な
イ

ベ
ン
ト
を
通
し
て
、
道
民
と
共
に

闘
う
「
私
た
ち
の
フ
ァ
イ
タ
ー

ズ
」
と
し
て
、
今
後
も
新
た
な
イ

ベ
ン
ト
な
ど
考
え
頑
張
っ
て
ま
い

り
ま
す
の
で
応
援
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

　
次
に
、
ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
ぼ
り
べ
つ
ク
ラ
ブ
「
お
に

ス
ポ
」
ク
ラ
ブ
マ
ネ
ジ
ャ
ー
磯
田

大
治
氏
か
ら
、
ス
ポ
ー
ツ
と
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と
し
て
幼
稚
園
児

か
ら
お
年
寄
り
ま
で
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
員
が
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
集

ま
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
ク
ラ
ブ
員

同
士
の
協
力
、
絆
や
そ
れ
が
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
が
地
域
に
溶
け
込

み
住
民
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
に
つ
な
が
っ
て
い
る
。

　
次
に
、
事
例
発
表
は
士
別
中
央

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
運
営
委
員
氏
家

克
仁
氏
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
江
差
三
笠

山
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
「
エ
ム
ス

ク
」
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
井
上
論
一
氏

に
よ
る
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
学
校

と
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
と
の
関

わ
り
に
い
て
事
例
発
表
が
あ
り
、

設
立
当
時
の
苦
労
話
や
目
的
に
応

じ
た
様
々
な
活
動
に
よ
っ
て
地
域

住
民
の
健
康
体
力
づ
く
り
の
サ

ポ
ー
ト
、
ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
や
小
中
高
校
運
動
部
等
と
の
関

わ
り
や
各
関
係
団
体
と
の
連
携
を

も
っ
た
活
動
の
紹
介
な
ど
、
そ
の

中
で
い
く
つ
か
の
課
題
や
問
題
点

に
つ
い
て
話
し
て
い
た
だ
き
、
少

年
団
の
育
成
指
導
、
学
校
と
各
関

係
団
体
と
の
連
携
に
つ
い
て
参
考

に
な
る
事
例
発
表
で
あ
り
ま
し
た
。

　
平
成
　
年
度

24

稚
内
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
・
学
校
交
流
会

（
兼
）

北
海
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
指
導
者
・

母
集
団
研
修
会＜

道
北
会
場＞

　５人以上のスポーツ・文化・地域・ボラ

ンティアの活動に適用される保険です。

　万が一の事故やケガに備えて、様々な活

動をサポートする『スポーツ安全保険』に

加入してスポーツを楽しみましょう。 

 保険の内容

◇対象事故：団体・グループ活動中や活動場所への
　　　　　　往復中の事故
◇保険期間：平成25年４月１日午前０時から
　　　　　　平成26年３月31日午後12時まで
◇加入手続き
　毅加入依頼書は市内体育施設窓口に備え付けてい
　　ます。 

　毅平成25年度（2013年度）専用以外の加入依頼書
　　は使用できません。
　毅指定銀行の北洋銀行で振り込む際の手数料は、
◇掛金合計　３万円未満･･･210円
◇　 〃 　　３万円以上･･･420円
※北洋銀行以外の金融機関で送金（振込み）される場
　合は、加入依頼書の「説明」を参照ください。

　　　　◇問い合わせ：体育協会事務局へ

小さな掛け金・大きな補償　ス ポ ー ツ 安 全 保 険

　　　　　　　　横綱の土俵入りの型は「雲竜型」
　　　　　　　　と「不知火型」の２つがあり、ど
ちらも過去の横綱の名前から付けられているが、
雲竜型をあみだしたのは第11代横綱「不知火」で、
不知火型をあみだしたのは第10代横綱「雲竜」だ
といわれている。
　■補足
　　　理由はその当時の錦絵に２人の横綱を間違って描いた

　　ためらしいです。ただ、今から150年ほどまえの江戸末

　　期頃のことなので本当はどちらがあみだしたものなのか

　　は微妙なようです。　　〈スポーツの雑学集から引用〉

　
平
成
　
年
度
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
・
学
校
交
流
会
は
、
2
月
9
日

24

（
土
）稚
内
全
日
空
ホ
テ
ル
を
会
場
に
、
少
年
団
指
導
者
を
は
じ
め
、

団
員
の
父
母
、
小
中
高
校
教
職
員
の
ほ
か
行
政
関
係
者
な
ど
お
よ

そ
　
人
が
集
ま
っ
て
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
回
は
、
４
氏
の
講
師
の

100
方
々
に
、
講
演
、
講
義
及
び
事
例
発
表
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

土俵入り


