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金 曜 健 康 ク ラ ブ 卓 金 ク ラ ブ 一 般 ミ ニ バ レ ー
一 般 フ ッ ト サ ル

金 曜 健 康 ク ラ ブ 卓 金 ク ラ ブ 一 般 ミ ニ バ レ ー
一 般 フ ッ ト サ ル
一般ソフトテニス
一 般 テ ニ ポ ン

な ご や か 愛 好 会

水 曜 健 康 ク ラ ブ
ポプラテニスクラ
木 曜 健 康 ク ラ ブ

金 曜 健 康 ク ラ ブ 卓 金 ク ラ ブ 一 般 ミ ニ バ レ ー
一 般 フ ッ ト サ ル
一般ソフトテニス
一 般 テ ニ ポ ン

な ご や か 愛 好 会

水 曜 健 康 ク ラ ブ
ポプラテニスクラ
木 曜 健 康 ク ラ ブ

金 曜 健 康 ク ラ ブ 卓 金 ク ラ ブ 一 般 ミ ニ バ レ ー
一 般 フ ッ ト サ ル

ソ フ ト テ ニ ス 一般ソフトテニス
硬 式 テ ニ ス 一 般 テ ニ ポ ン

な ご や か 愛 好 会

高 校 フ ッ ト サ ル

高校 バド ミン トン

高 校 フ ッ ト サ ル

高校 バド ミン トン

休　　　　　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　　　　　日

何でも教室

高 校 卓 球

高 校 卓 球

年　　　　　　　　　　始　　　　　　　　　　休　　　　　　　　　　館

年　　　　　　　　　　始　　　　　　　　　　休　　　　　　　　　　館

年　　　　　　　　　　始　　　　　　　　　　休　　　　　　　　　　館

年　　　　　　　　　　始　　　　　　　　　　休　　　　　　　　　　館

年　　　　　　　　　　始　　　　　　　　　　休　　　　　　　　　　館

高校バレーボール 一般バレーボール

21

一 般 硬 式 テ ニ ス

20 金

一般バスケットボール はまなすクラブ

休　　　　　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　　　　　日

チャレンジクラブ

稚　内　市　総　合　体　育　館　　　　　℡　　２８－１１１１

＊　日程が変更になることがありますのでご確認下さい。

26

27 金

月

木

31 火

29

一 般 硬 式 テ ニ ス

金

18

火

水

17

火

月

11 水

12

15

木

土

13

日

5 木

9 月

8 日

7 土

6 金

3 火

4 水

稚　内　市　総　合　体　育　館　日　程　表

競　　　　　　　　　　　　技　　　　　　　　　　　　場

 

日 曜

１月

体　　　　　　育　　　　　　室

2 月

1 日

25 水

22 日

火

30

28 土

日

月23

24

14

16

19 木

土

10

はまなすクラブ

はまなすクラブ

はまなすクラブ

休　　　　　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　　　　　日(成人の日)

夜間休館

管 内 中 学 生 フ ッ ト サ ル 大 会 はまなすクラブ

休　　　　　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　　　　　日

一 般 硬 式 テ ニ ス 高 校 トレーニングセミナー

バレーボール教室 一 般 硬 式 テ ニ ス

高校バレーボール 一般バレーボール

一般バスケットボール チャレンジクラブ はまなすクラブ

ジュニア３・４

何でも教室

高校バスケットボール チャレンジクラブ

サッカートレセン

アルピナミニバスケット少年団

な か せ き 杯 少 年 フ ッ ト サ ル 大 会

な か せ き 杯 少 年 フ ッ ト サ ル 大 会

一 般 硬 式 テ ニ ス

高 校 フ ッ ト サ ル

何でも教室

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル ジ ュ ニ ア チ ャ レ ン ジ カ ッ プ

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル ジ ュ ニ ア チ ャ レ ン ジ カ ッ プ

Ｕ － １ ２ フ ッ ト サ ル 大 会 地 区 予 選

一般 バド ミン トン 太極拳愛好会バ ス ケ ッ ト ボ ー ル ジ ュ ニ ア チ ャ レ ン ジ カ ッ プ

あすか　バドミントンクラブ

高 校 フ ッ ト サ ル

高校バレーボール 一般バレーボール

全 道 フ ッ ト サ ル 大 会 地 区 予 選

管 内 小 学 生 バ ド ミ ン ト ン 大 会 管内小学生バドミントン大会

一般 バド ミン トン 太極拳愛好会

高校バスケットボール

一般 バド ミン トン 太極拳愛好会


