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７月20日（日）に若葉球場で開催される第46回北海

道障害者スポーツ大会に出場予定のフットベースボー

ルチーム「グリーンキッカーズ」は、本番に向けて練習

に励んでいます。

今年１月に、はまなす学園やグループホームを利用

する選手10人でチームを結成後、屋内でのルール習得

と同時に基本練習を積み重ね、今は声問小学校のグ

ラゥンドを会場にがんばっています。

はまなす・緑ヶ丘の両学園職員が監督・コーチを務め、

今回の全道大会優勝と、来年新潟で開催される全国大

会への出場権獲得を目指します。

チームで最も期待されるのはキャプテンで4番打者

（キッカー）を務める楠見昌博選手で、勝敗の鍵を握っ

ているといわれています。

まだ、試合経験の無いチームですが練習試合を重ね

ながら本番に備え練習に励んでいますので、大会当日

には多くの皆さんの応援もお願いします。

ラグビーのユニフォーム、
なぜ横じまが多い？

国内ではラグビーのユニ
フォームというと横じまが多く、
外国のチームは、むしろ無地の
単色が多い。それは、日本でラ
グビーが普及されたのが遅かっ
たため、すでに無地で単色のユ
ニフォームは、各国の代表チー
ムのユニフォームとして出尽く
していた。
そこで日本代表チームは、日
の丸をイメージした赤と白の横
じまユニフォームを作った。そ
の後、大学や実業団がこれに
習って横じまが定着したといわ
れている。

〈スポーツの雑学から引用〉

バリアフリースポーツ ボッチャ

がんばれ!! グリーンキッカーズ!!!
《フットベースボールチーム》

パラリンピックの正式種目にもなって年齢や性別にこだわら
ずに楽しむことのできる"バリアフリースポーツ"とも言うべき
ニュースポーツ「ボッチャ」を紹介します。
「ボッチャ」は、芝生や土のコート行う「ローンボール」や「ペタ
ンク」という競技と、氷上で行われる「カーリング」に似た屋内競
技で、ヨーロッパで考案されました。
ルールはとっても簡単です。バドミントンと同じくらいの広さ
のコートで、赤・青６個のボールを投げたり、転がしたりして目標
球（白ボール）に近づける競技で、相手のボールや目標球に当てて
移動させることも可能なことから、最後の１球まで勝負がわから
ない楽しさが魅力です。座ったまま投げたり足で蹴るなど自由な
スタイルが可能なほか、自力で投げたり転がしたりできな時は補
助具を使うことも可能です。
本格的な競技スポーツとしても、
レクリェーションとしても楽しむ
ことができる「ボッチャ」を是非お
試しあれ。
体協では、健康クラブの活動メ
ニューに取り入れ人気のニュース
ポーツです。
体験や問い合わせは事務局まで
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スタッフ紹介

監 督 伊藤基次

コーチ 白幡哲也

和田行平

マネージャー 池田生弥

選 手 （年齢）

佐藤 辰男(20)

大坪 達也(20)

若浦 裕治(23)

山崎 三弘(25)

能代谷基希(28)

能代谷康雄(29)

高瀬 達也(40)

久保市智彦(32)

楠見 昌博(33)

若浦恵美子(21)

みんながシートベルト着用！ シートベルトは命綱！ 後部座席もシ ー ト ベ ル ト 着 用 を ！




