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終
回
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3月号レッツスポーツクイズ発表！　答えは「3番の星野仙一」でした。 

第662号 

投
手
の
少
年
時
代
か
ら
プ
ロ
野
球
 

選
手
と
な
っ
た
現
在
ま
で
、
日
・
 

米
双
方
の
プ
ロ
野
球
界
で
活
躍
し
 

て
い
る
写
真
や
輝
か
し
い
実
績
の
 

証
と
な
る
ト
ロ
フ
ィ
ー
・
メ
ダ
ル
 

な
ど
の
展
示
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
 

す
。
 

　
と
り
わ
け
世
界
一
に
輝
い
た
ワ
 

ー
ル
ド
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
・
ク
ラ
シ
 

ッ
ク（
Ｗ
Ｂ
Ｃ
）の
メ
ダ
ル
や
Ｍ
Ｖ
 

Ｐ
ト
ロ
フ
ィ
ー
類
な
ど
は
、
本
市
 

の
子
ど
も
た
ち
に
大
き
な
夢
と
希
 

望
を
与
え
る
に
十
分
な
展
示
内
容
 

と
な
り
そ
う
で
す
。
 

　
ま
た
、
稚
内
市
に
と
っ
て
も
、
 

観
光
客
誘
致
の
資
源
と
し
て
同
記
 

念
館
に
訪
れ
る
国
内
・
外
か
ら
の
 

入
込
が
見
込
め
る
な
ど
観
光
振
興
 

や
地
域
経
済
へ
の
波
及
効
果
は
極
 

め
て
大
き
い
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
 

す
。
 

  　
去
る
5
月
30
日
に
は
、
稚
内
軟
 

式
野
球
連
盟
を
は
じ
め
、
ス
ポ
ー
 

ツ
団
体
や
教
育
機
関
、
さ
ら
に
は
 

経
済
団
体
等
の
関
係
者
に
よ
る
 

「
松
坂
記
念
館
を
実
現
す
る
会
」
 

が
発
足
し
ま
し
た
。
 

　
同
会
で
は
、
実
現
の
た
め
に
全
 

市
的
な
活
動
と
し
て
盛
り
上
げ
る
 

と
と
も
に
、
建
設
を
計
画
し
て
い
 

る
エ
ー
ジ
ェ
ン
ト
に
対
し
て
、
強
 

力
に
ア
ピ
ー
ル
す
る
こ
と
と
し
て
 

い
ま
す
。
 

　
財
団
法
人
稚
内
市
体
育
協
会
と
 

し
て
も
、
野
球
の
み
な
ら
ず
、
全
 

て
の
ス
ポ
ー
ツ
を
志
す
子
ど
も
た
 

ち
の
励
み
と
な
る
松
坂
記
念
館
の
 

建
設
実
現
に
向
け
た
活
動
に
賛
同
 

し
、
積
極
的
な
活
動
を
展
開
し
て
 

ま
い
り
ま
す
。
 

　
米
大
リ
ー
グ
・
ボ
ス
ト
ン
レ
ッ
 

ド
ソ
ッ
ク
ス
松
坂
大
輔
投
手
の
こ
 

れ
ま
で
を
紹
介
す
る
「
松
坂
記
念
 

館（
仮
称
）」
が
本
市
に
建
設
さ
れ
 

る
と
い
う
ビ
ッ
ク
な
構
想
が
持
ち
 

上
が
っ
て
い
ま
す
。
 

　
こ
の
構
想
は
、
昨
年
十
二
月
頃
 

か
ら
ス
ポ
ー
ツ
紙
や
日
刊
紙
に
度
 

々
報
道
さ
れ
て
お
り
、
松
坂
投
手
 

の
父
・
諭
（
さ
と
る
）
さ
ん
の
生
 

ま
れ
故
郷
で
、
祖
父
（
故
人
）
と
 

祖
母
の
住
む
稚
内
に
と
、
松
坂
投
 

手
自
身
も
何
度
か
訪
れ
て
い
る
縁
 

で
実
現
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
 

  　
同
構
想
の
記
念
館
に
は
、
松
坂
 

　
北
京
五
輪
を
目
指
す
野
球
日
本
代
表
候
補
に
選
ば
れ
た
高
 

卒
ル
ー
キ
ー
を
次
の
中
か
ら
お
答
え
下
さ
い
。
 

 　
①
　
田
　
中
　
将
　
大
 

　
②
　
斎
　
藤
　
佑
　
樹
 

　
③
　
大
　
嶺
　
祐
　
太
 

 　
ハ
ガ
キ
ま
た
は
、
メ
ー
ル
に
答
え
、
氏
名
、
住
所
、
年
齢
、
 

職
業
と
本
誌
の
感
想
等
ご
記
入
の
上
、
6
月
末
日
ま
で
に
富
 

士
見
4
丁
目
総
合
体
育
館
内
レ
ッ
ツ
ス
ポ
ー
ツ
ク
イ
ズ
係
宛
 

ご
応
募
下
さ
い
。
 

　
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
10
人
の
方
に
記
念
品
を
贈
呈
し
 

ま
す
。
 

　
な
お
、
抽
選
発
表
は
、
正
解
者
に
記
念
品
の
発
送
を
も
っ
 

て
か
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
 

  
ク
イ
ズ
コ
ー
ナ
ー
は
、
今
号
を
も
っ
て
終
了
し
ま
す
。
 

 
次
回
か
ら
新
コ
ー
ナ
ー
を
掲
載
し
ま
す
。
 

メールアドレス ： taikyo@wakkanai-sports.or.jp

月号 

6
　スポーツが人々の健康的な生活のとってさまざまな効果 

をもたらすことは誰もが理解していますが、いざ始めよう 

とするきっかけはなかなか見つからないのが現実です。 

　体育協会では働く皆さんの運動不足をはじめ、ストレス発 

散、生活習慣病の予防など、心身の健康保持と体力づくりの 

場とスポーツに取り組むきっかけ作りを提供（応援）します。 

〔実施要綱〕 

　■スポーツ活動メニュー例 

　　¡新体力テスト 

　　¡ニュースポーツ（各種） 

　　¡各種トレーニング 

　　¡各種目スポーツほか 

　■活動主会場：総合体育館 

　■活動経費：実費（体育館使用料・ 

　　消耗品費など） 

※専門指導者が必要な場合は、謝金の一部負担があります。 

※その他詳細に関してのお問い合わせ、ご相談は事務局へ。 

あなたの職場に 
スポーツ 
コミュニケーションを！！！ 

あなたの職場に 
スポーツ 
コミュニケーションを！！！ 

あなたの職場に 
スポーツ 
コミュニケーションを！！！ 
企業内スポーツのおすすめ 

　全道各地から集う、バレーボールの強豪クラブチームが、最 
北の地で熱い戦いを繰り広げます。 
　この大会は、８月に女子が千葉市、男子は大阪市で開催され 
る、全国大会の予選会を兼ねていることもあり、全国大会出場 
権を目指すチーム同士の熾烈な戦いが見ものです。 
　現在、男女25チーム程度の出場が予定され、地元（稚内地区） 
からも、男女３チームが出場します。 
　多くの皆さんのご声援を！！ 
主　催：北海道バレーボール協会、北海道クラブバレーボール 
　　　　連盟、毎日新聞社 
主　管：稚内地区バレーボール協会 
日　時：１日目　６月23日（土）　開 会 式…10：00 
　　　　　　　　　　　　　　　競技開始…11：00 
　　　　２日目　６月24日（日）　競技開始…11：00 
会　場：総合体育館【主】・緑体育館 
 
【地元出場チーム紹介】 

第32回全日本六人制バレーボール 
クラブカップ北海道選手権大会 

（兼北海道予選会） 

男子・稚内クラブ 

女子・稚内クラブ 

男子・TEAM2000男子・TEAM2000男子・稚内クラブ 

女子・稚内クラブ 

最北の熱い戦い！！！！！ 最北の熱い戦い！！！！！ 最北の熱い戦い！！！ 輝
く
メ
ダ
ル
・
 

　
　
ト
ロ
フ
ィ
ー
 

実
現
す
る
会
 

ガンバレー！！
 

「
松
坂
記
念
館
を
実
現
す
る
会
」が
発
足
 

「
松
坂
記
念
館
を
実
現
す
る
会
」が
発
足
 

「
松
坂
記
念
館
を
実
現
す
る
会
」が
発
足
 

子どもたちに 
　　 夢と希望を！！ 
子どもたちに 
　　 夢と希望を！！ 

実現する会発起人会　5月30日 実現する会発起人会　5月30日 


