
8:00
清掃・部屋チェック 各部屋

朝の集い プレイルーム

[日程表]

10月11日（日） 10月12日（月）
時間

日程 1日目 2日目
場所 稚内市少年自然の家 稚内市少年自然の家
期日

7:00

6:00
起床

移動

朝食 食堂

9:00
ＳＨＩＰＳ交流大会 総合体育館

10:00

11:00

12:00

集合
13:00

解散

班別ミーティング プレイルーム
14:00

開会式・オリエンテーション プレイルーム

食体験 食堂
16:00

焼き板クラフト
15:00

創作活動 プレイルーム

17:00
和食づくり(炊き込みご飯、豚汁)

 後片付け
18:00

夕食 食堂

20:00
ニュースポーツ

【スポーツ活動】 交流室
19:00

休憩 各部屋

自由交流・荷物整理・入浴 自然の家

就寝
22:00

21:00


