
1 日

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金

21 土

22 日

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土

29 日

30 月

31 火

バ レ ー ボ ー ル 開 放

第 44 回 名 寄 地 区 協 会 長 杯 争 奪 バ ド ミ ン ト ン 大 会 太 極 拳 開 放

テ ニ ポ ン 開 放

稚内テニス協会講習会（雨天時のみ）
ス ポ ー ツ の 日
※ 無 料 開 放 ※

祝　日　振　替　休　館　日

卓 球 開 放ミ ニ バ レ ー 開 放 バ レ ー ボ ー ル 開 放

バ レ ー ボ ー ル 開 放

太 極 拳 開 放

テ ニ ポ ン 開 放

第 44 回 名 寄 地 区 協 会 長 杯 争 奪 バ ド ミ ン ト ン 大 会

テ ニ ポ ン 開 放 Jrスポーツスクール5・6合同A

休　館　日

Jrスポーツスクール5・6合同A

ミ ニ バ レ ー 開 放 バ レ ー ボ ー ル 開 放

稚内南中ソフトテニス部

バ レ ー ボ ー ル 開 放

バスケットボール開放太 極 拳 開 放

卓 球 開 放

Jrスポーツスクール3・4北

ミ ニ バ レ ー 開 放

バ レ ー ボ ー ル 開 放

ミ ニ バ レ ー 開 放

卓 球 開 放

テ ニ ポ ン 開 放

＊　日程が変更になることがありますのでご確認下さい。

曜
夜　　　　　間午　　　　　前

市役所バドミントン部 太 極 拳 開 放

卓 球 開 放

第 36 回 家 婦 連 結 成 記 念 バ レ ー ボ ー ル 大 会

10月 稚　内　市　体　育　館　使　用　日　程　表

日
（18:00～21:00）（9：00～12：00） （16：00～18：00）

午　　後　　Ａ 午　　後　　Ｂ

（12：00～16：00）

稚　内　市　体　育　館　　　　　℡　　23－3600

ミ ニ バ レ ー 開 放

祝日夜間休館日

バスケットボール開放

休　館　日

Jrスポーツスクール1・2北 バ ド ミ ン ト ン 開 放

太 極 拳 開 放

バスケットボール開放

Jrスポーツスクール1・2北 バ ド ミ ン ト ン 開 放

Jrスポーツスクール1・2北 バ ド ミ ン ト ン 開 放

ミ ニ バ レ ー 開 放

バ レ ー ボ ー ル 開 放

バスケットボール開放

太 極 拳 開 放

Jrスポーツスクール3・4北

バ レ ー ボ ー ル 開 放

Jrスポーツスクール1・2北 バ ド ミ ン ト ン 開 放

バ レ ー ボ ー ル 開 放Jrスポーツスクール5・6合同A

休　館　日

バスケットボール開放

休　館　日

太 極 拳 開 放 Jrスポーツスクール3・4北

太 極 拳 開 放


